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& a congretizacao | possivel ) de
um conteddo programatico da
disciplina de Trabalhos de
Aplicagdo do 11° ano ou,
segundo alguns dos alunos
intarvenientes, & falar da escola e
tla sociedade, da relagdo entre a
ascola 6 08 alunos; e do
jomalismo come profissdo; de
assuntos gue consideramos
interessartes; é uma pratica,
uma aprendizagem com vanas
elapas; & parficiparem todos.
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DIREITOS HUMANOS

um tema para area-escola

“Todos 0s seres humanos
nascem livres e iguais
em dignidade e em direifos,
y TEm Dotados de razéo e de
g NAU consciéncla, devem agir uns
(WERR! para com os outros
em espirto de frafernidade.”

DA Ling
BRINOQUEDD A

0S DIREITOS HUMANOS foi o tema proposto em conselho peda-
gogico para a area - escola deste ano, com ¢ objectivo de “alerfar os alu-
nos, professores e foda a comunidade educativa para alge que ainda estd
muito esquecido nos dias de hofe”, segundo nos informou a professora
Jacinta Afonso, coordenadora dos directores de turma do ensino secunda-
rio.

Em conversa com dez alunos da nossa Escela, verificamos que, de
um mode geral, conhecem o tema a tratar, concordam com a proposta,
dizendo que ¢ interessante, positiva, embora exigente e até tiveram ideias
engragadas para subtemas, como * Nao discrimine pomgue a sida comega
por si' ou “Discrimine a discriminagdo”. Apesar disso, a maioria dos alunos
n&o conhece a Declaragao Universal dos Direitos Humanos, embora men-
cionasse ¢ Direito 2 Liberdade de Expresséo € o Direito & Vida. Questiona-
dos sobre organizagdes defensoras dos Direitos Humanos, apenas referi-
ram a Amnistia Intemacional.

No que diz respeito 3 nossa Escola, alguns alunos pensam que os
Direitos Humanos sao respeitados, ndo havendo qualquer tipo de discrimi-
nag&o, Outros pensam que a discriminagdo é ainda um grave problema.
Alias, a professora Jacina afirmou que * a escola ndo é um universo a parfe
da sociedade onde nds estemos (...).E, alé cerfo ponio, um espelho da
comunidade que a envolve”. Na verdade, o respeito mdtuo € necessério
para gue, com a liberdade dos outros, criemos a nossa liberdade.

Quanto aos nossos projectos para a area-escola, uma exposicao so-
bre os Direitos da Crianga ( 11M ) e o trabalho” Construir o nosse Natal com
¢ Natal dos outros"{ 11N }, que tem como finalidade recolher bens materiais
{brinquedos, roupas, livros, efc ) para entregar numa instituigdo carenciada
da nossa Cidade, a professora Jacinta considerou-os interessanies: ‘nos
precisamos mesmo desses projectos que tenharm um fundo pratico”. Tendo
em conta que nem todos os Direitos Humanos s&io postos em prafica, é
necessario a contribuigdo de todos, mesmo dos mais jovens, para porem
pratica esses direitos 130 esquecides entre a populagao de todo o mundo.

E importante que a escola se aperceba dos problemas existentes 3
sua volta e, como a professora Alda Qliveira, coordenadora dos directores
de turma do ensina basico, nos afimou, o nosso projecto ” atinge um dos
grandes objectivos da area-escofa que & a interligagdo enire as escolase a
comunidade”. Qu, nas palavras da professora Jacinta, "é uma sementezinha
que fica af, e quando tiver campo e terra vai florescer”,

Margarida Almeida, Vera Sanlos & Carla Elena



UMA VISAO DOS ALUNOS SOBRE A AREA_ESCOLA

Segundo a legislacao, a Ares-Escola & uma drea curricular, de nalureza interdisciplinar e de frequéncia obrigatoria,
tendo como finalidades a concretizagdo dos saberes, através de actividades inferdisciplinares, a arficulago enire a escola e
o meio e 3 formagdo pessoal e social do afuno. E sujeita a avaliagdo e cada turma dispde de 95 a 110 horas leclivas anuais

para a sua realizagéo.

Mas o qus pansam realments os alunos da Area-Escola? Num inquérito a vinte alunos da nossa Escola ( quinze do
Secundario e cinco do Unificado ), chegamos & concluséo que os alunos consideram a area-escola interessants, embora
dependa do tema a tratar. Um pouco incrédules, ndo acreditam que o seu eampenho no trabalho da ares-escola da tumna
possa vir a alterar a sua nota, A maioria ndo concerda qus seja um grupo de professores a escolher o tema a abordar, quando
gste vai ser frabalhado pelos alunos; os alunos sentem-se no direito de o escolher, embora tenham conscidngia que isso ina
despertar desacordos enfre eles. Para a maior parte dos alunos, o mais interessants no trabalho € a visita de estude, quande
esta existe, porém muites acham simpatice o convivio que se verifica entre alunos  professores; pensam também que é um

modo de adquirir mais cultura e informagsio.
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APROXIMACAO A VIDA ACTIVA

- uma Op¢éao dos Cursos Tecnoldgicos -

H& muito que se acha necessario repensar, na
Escola, 05 cursos tecnoldgicos e suas finalidades. As-
sim, tendo como grande impulsionadora a psicéloga
escolar, Dra. Maria do Resério Ruivo, surgiu o Clube de
Aproximagdo & Vida Activa (CAVA), que tem como ob-
jectivo “proporcionar aos jovens oportunidades
diversificadas de contacto com o mundo de trabatho”.

As suas actividades tiveram inicio nos finais de
Qutubro, quando alguns alunos dos diferentes cursos
tecnolégicos se reuniram no gabinete de psicologia desta
escola. No entanto, e com o aumento dos intervenien-
tes no CAVA, prevé-se um “espago priprio, funcional,
com capacidade para frabalho conjunio de professores
e alunos’,

O Clube de Aproximacdo 3 Vida Activa estabele-
¢eu um intercdmbio com varias entidades, destacando-
se 0 Instituto de Emprego e Formacdo Profissional, o
Instituto Portugués da Juventude, Associagdes Profissi-
onais e a Camara Municipal de Aveiro, com as quais se
pretende “ajudar 0 aluno a aproximar-se do mercado de
trabatho formando uma ideia mais real’, disse-nos a Dra.
Maria do Rosario.

O CAVA ira promover, ainda, encontros com pro-
fissionais dos cursos tecnoldgicos, iniciativa que come-
gou no dia 21 de Novembro com a presenga de um en-
genheiro quimico e que se prolongara até final do ano.

Apesar das boas perspectivas do Clube, a ade-
sa0 por parte dos alunos nao tem sido a melhor, essen-
cialmente devido ao desconhecimento deste projecto,
como é possivel concluir a partir da sondagem realiza-
da a 15 aluncs das areas tecnoldgicas de Comunica-
¢do, Informatica e Design, segundo a qual apenas um
dos inquiridos conhecia o CAVA. Facto que esperamos
se venha a modificar uma vez que, entretanto, num dos
atrios laterais da escola se encontra um placar informa-
tivo sobre o Clube,

Hoje estudo e amanha?

Cada vez mais, os estudantes pdem em causa
se valerd a pena andarem a estudar. Os anos de estudo
s&0 muitos, as disciplinas dificeis, os encargos financei-
ros s40 grandes e as perspectivas futuras muito fracas.
Ao colocarmos numa balanca de dois pratos todos os
prés e contras, sem diivida os contras iréo pesar mais
e, assim como uma luta confra a maré, os estudantes
nao se sentem minimamente motivados.

A partir do 9° ano de escolaridade, é possivel
escother uma area e, dentro desta, uma vertente
tecnolégica ou de prosseguimento de estudos. Na Es-
gola Secundéria José Estévao existem trés diferentes
cursos tecnoldgicos: Comunicagdo e Difuséo,
Informatica e Design.

Os 15 inquiridos destas referidas areas do 12°
ano prevéem uma razoavel ingressao no mercado de
trabalho, apesar de constatarmos que 12 pretendem
prosseguir estudos universitarios e apenas 3 preten-
dem estagiar nas respeciivas dreas. Sendo assim, por-
qué a escalha de um curso tecnolégico?

A maioria (40%} optou por um curso tecnoldgico
por lhe encontrar uma maior facilidade, seguindo-se ra-
z{es como uma maior preferéncia, uma meihor prepa-
ragao para a vida activa { 27% ), o desejo de frequen-
tar ou evitar determinadas disciplinas { 20% ) e, por
Gltimo, o querer trabalhar apds 0 12° ano ( 13% ).

Apds frés anos de formagdo tecnoldgica, 40%
dos inquiridos considera que 0 seu curso tem
correspondido &s suas expectativas, contra 20% que
acha que néo, Os restantes 40% consideram que o
curso apenas satisfaz em parte os seus anseios. Estas
insatisfacbes derivam do curriculo das disciplinas, do
tipo / objectivo dos trabalhos a realizar e da prepara-
¢do inadequada para ¢ mercado de trabalho.

Um futuro (com)prometedor?

Em jeito de conclusdo, verificou-se uma
heterogeneidade por parte dos estudantes dos cursos
tecnoldgicos face as suas opedes e perspectivas futu-
ras. Por vezes, até, algumas contradigdes e incerte-

Sera o Clube de

Aproximagdo & Vida
Activa um minimizador
desta situagdo?

Raquel Martins
Rita Almeida
Rui Almeida




A UNIAQ EQTA NA DIFERENCA

“Embora nunca se tenha descoberto para que servem, a verdade & hé parofos em todos os paises do mundo, cada um com o seu
patadar, com o seu chapéu tipico e com o seu proprio jeifo de falar.” E com ironia que Miguel Esteves Cardoso ( in Os Meus Problemas )
se refare ao velho habito das pessoas se catalogarem ou serem catalogadas... esta reupa f aquela roupa, isto f aquilo, ets, etc, eto.

Os tempos mudam, outras opgdes, novos estilos de vida, diferentes modos de vestir, andar e agir, mas o habito
mantem-se. Referimo-nos principalmente aos mals jovens que se concentram { juntam } @m grupos diversos, principalmente
nas comunidades escolares. A nossa ndo é excepgéo, claro! Por isso, faldmos com alunos e ex-alunos do nosso licsu que,
de algum modo, se identificam com determinados grupos sem que isso ( felizmente! ) seja sindnimo de total desunido.

Jesabelle Rocha, Raquel Silva e Rosa Nobre
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NOME: Ricardo Relvae

IDADE: 16 anos

PROFISCAD: Estudante

GRUPO: Streat Woate

OPCAO: * Porque & modalidade (ckate) & boa e o peesoal &
fixe."

ESPIRITO: "Qtraight edge, malucos, very hard core. Te-
mag ectilo prépHa.”

ESTILO: * Vestimo-noe como nog eenfimos bem.”
DISCRIMINACAO? * Um pouco. Pela maneita de ves-
tit, de cer & principaimente pela maneira de pensar.”
MOME: Adalia .

IDADE: 17 anos '

PROFISSAOQ: Estudante

GRUPO: Metaleiros

OPGCAD: * Porque ndo dou muita importincia para o resto
dae mdeicgs. E uma simplee opgdo, um goeto. Dou-me muito
bem eom oe metaleitos, mas dou-me mesmo muito bem
com 0 testo do pessoal. Pode-ce dizer que h metaleiree o
metalelros. HE aquales que o6 goctam de violdneia e
biqueirada, mae ndo & bem esee 0 meu ramo, ah, sh, ah.”
ECPIRITO: * Por vezee, ¢fio muito brutos, mas cincerg-
mente ndo te cei explicar muito bem.”

ESTILO: * Ae pecsose vectom-ce eomo querem e se sen-
tem melhor. £ o estilo da eads um.”
DISCRIMINACAD? ™ Qim, eompletamente. Existem
aigumag peesogs completamenta idiotas que paseam por née
@ ficam 8 olhar com carg de eetdpidae. Uma vez, estavg @
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paseear cozinha hg guenida e reparel qua uma velha cotave a
olhar parq 0 meu brineo ng cobrancelha. Fez o cinal da cruz,
continuou g olhar e dlese: *Ai, meu Doy, geta juventude.”
Mas eu, nde, niio ligamoe. Fizemos uma secolhs e acho que
em relagdo 4 ieeo ninguém deve dizer nada.”

NOME: Jado Fino

IDADE: 21 anoe

PROFISSAOQ: Estudante

GRUPO: Sutfietae

OPQAO: “Porque deseobt que nesse grupo ae peceoas ce
relacionam muffo melhor, peneamoe quase todos da meems
manelta, fenos todos uma paixio em comum (g natureza ),
e g¢ middas paceam-za (Heoe).Mae como em todo o lado
existern excepedes 4 rogra, Individuos que encaram o faefo
de cer surficta como maodo de exlbipdo para as *meninac”,
eomo peesoas que vEo 4 prala quando estd eol e bom tempo
ou &fé meemo ¢f no verdo para ce mostrarem .0 verdadeirg
sutficta ou bodyboarder & aquele que aguenta temperaturas
em condigbee elim4ticae adversss of para curfir momentos
de pura adrenalina, "Surf ie Lifa",

ESPIRITO: "Eeolgles, solidstiae, companheftae, loucoe,
ousados, defetminados, apaixonadae e zecac”.

ESTILO: *Gostas de andar de fafo e gravata @ Vestimo-
hoe desta maneltg porque simplesmente nos faz sentir bem
- Mag 8 manela de vestit depande & reflecte a pareonalidade
de cada um”.

DISCRIMINACAO? *Por vezes, mae ectou-me a barti-
far para muitas regrae de moral que 3 sociedade nos impée.
Nasej livie e livre motrerei”,
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O DESPORTO ESCOLAR VISTO DE FORA

Numa sondagem a aluncs que nao participam no Desporto Escolar, ficamos a saber que:

- € uma actividade praticada pelos alunos da escola que se interessam pelo desporto;

- 0 Desporto Escolar pode ajudar o aluno em relagdo ao ambiente escolar porque eles se sentem bem a
praticar o desporto que gostam e o aluno familiariza-se com a escola;

- ajuda também no seu desenvolvimento pessoal porque ¢ aluno desenvolve amizades com outros colegas;

- apenas o Pavilhdo Desportivo € um bom lugar para a prética de Desporto Escolar, sendo os campos
exteriores considerados penigosos ja que, quando os alunos caiem, podem magoar-se;

- que o ginasio foi considerado também um bom lugar para a pratica do Voleibol e Ginastica;

- amodalidade desportiva que tem melhores condigdes de ser praticada na escola ¢ Basquetebol, no Pavi-
Ihdo Desportivo;

- das modalidades que integram o Desporto Escolar, a maioria dos rapazes escolheria ¢ Futebol e as rapa-
rigas o Basquetebol;

- das modalidades que ndo integram o Desporto Escolar, a maioria escolheria 0 Andebol, a Patinagem e o
Alletismo.

Prof. Responsavel pelo Desporto Escolar: Costa Lobo

Yoleibol Eutebol 5
Masc.

Tomeio interno 6x6 Prof.: Albino Oliveira
Prof.: Costa Lobo Treinos; 2* feira 16h 30m
Treinos: 2* feira 18h 30m 4* feira 10h 30m

4* feira 18h 30m 5* feira 16h 30m
Inscrigbes no ginasio
Juniores masc. nascidos 79-80 Fem.
Juvenis masc. nascidos 81-82 F’Tﬂf Sara Ra!tccta
Iniciados masc. nascidos 83-84 Treinos: 2* feira 9h30m

5* feira 15h30m
Basquetebol
Tomeio interno: Juvenis masc. 81-82

Tomeio 3x3 Iniciados masc. 83-84
Prof.: Helena Vidinha Trindade Treinos: 5 fei_ra 9h 30m
Treinos: 4* feira 14h 30m 6" feira 16h 30m

52 feira 14h 30m
Treinos abertos a todos os alunos no pavilhdo Gingstica Ritmica Desportiva
Fem. e Masc.
Juniores nascidos 70-80 Prof.: 1Isabe| Lopes
Juvenis nascidos 81-82-83 Horario:
Excepto federados em basquetebol sabades 9h 30m 11h 20 13h

Além do Desporto Escolar ainda ha...
Natagao e Aerdbica

Isabel Pereira. Mario Telxeira e Tlano Coelho



UMA QUESTAO DE DIALOGO

Com o desenvolvimento da sociedade, modificou-
se também o conceito de familia, que passou a ter sig-
nificados diferentes de pessoa para pessoa e a0s quais
nao podemos ficar alheios. Hoje em dia, deparamos com
varios tipos de familia e varios tipos de problemas fami-
liares, tais como separagdo de pais, falta de dialogo,
problemas econdmicos ou mesmo maus tratos.

Segundo a Psicélega da nossa Escola, Dr.® Ro-
sano Ruivo, no seio das familias, os problemas variam
consoante os contextos sociais e econdmicos em que
vivem ou as fases que afravessam, embora 0s proble-
mas sejam quase exclusivamente de natureza social e,
por vezes, decorram ao longo de varias geragdes.

Aligs, a célebre expressaao “conflito de geragdes”
s0 serve para justificar um conjunto de problemas. Na
sua opinido, ha casos em que existe dialogo entre pais
e filhos mas sdo poucos porque a adolescéncia, geral-
mente, & marcada por dificuldades de didlogo e de com-
preensao face as diferentes geragies dafamilia. Ha ado-
lescentes que conseguem atravessar essa fase da vida
sem conflitos e os conflitos ndo sdo necessariamente
maus, 6 $30 maus quando ndo s3o debatidos.

Quanto a questdes sempre na ordem do diacomo
o problema delicado dos maus tratos familiares ou a fal-
ta de dinheiro, a nossa entrevistada referiu que, em re-
lagao a alunos da nossa Escola, pode existir um ou ou-
tro caso pontual de maus fratos que, mais uma vez, sur-
gem por falta de dialogo; e, ao contrério de muitos ado-
lescentes, ndo pensa que falta de dinheiro seja sinénimo
de falta de liberdade; considera que, quando ndo ha di-
nheiro, ha que inventar novas formas para se estar com
as pessoas.

Tem que haver uma mudanga de mentalidades
para que se possam atenuar estes conflitos.

Helder Mendes, José Carlos Figuéireda e Pedro Seabra

DESPORTO NAC.E.R.C.LAV.

A CERCIAV é uma instituigZo de apoio a crian-
¢as deficientes f inadaptadas, criada em 1975. A sua
ideologia assenta em trés unidades principais: unidade
educativa, calculo e centro de actividades educacionais
e habilitacd0.Com mais de duas décadas de actividade,
pouco evoluiu no sentido de aperfeigoar técnicas no-
vas, em virtude da manifesia escassez de apoios por
parte de enfidades oficiais ou privadas.

Segundo ac professora de uma das turmas desta
instituigdo, os deficientes mentais na sua maioria carac-
terizam-se por um acentuado défice cognitivo, que por
acréscimo pode comportar surdez, problemas motores
e sensoriais. No entanto, possuem alguma facilidade
de aprendizagem e integragdo, que pode ser melhora-
da sempre que adaptada as suas reais aptiddes.

Para uma maior eficacia no trabalho diario com
estas criangas / adolescentes, a professora rege-se por
um mapa de actividades que lhes permite praticar di-
versas modalidades desportivas, tais como: remo,
hipoterapia, futebol, natagao, aclividades gimnicas e de
ar livre, atietismo e mini-golfe. Existem, porém, casos
mais complicados que necessitam de um trabalho basi-
co de mofricidade, designado por psico - motricidade.

A professora realgou a urgente necessidade de
ajustar a pratica de algumas das modalidades as difi-
culdades pessoais de cada aluno.” Cada um € um caso
particular* como, por exemplo, no remo: existern pesso-
as que ndo podem entrar na agua podendo isso ser ul-
frapassado através de uma maquina, que transmite a
sensagdo da pratica do remo mas em terra. E ¢ chama-
do remo argémetro.

O trabalho feito nesta area ainda ndo produziu os
efeitos desejaveis - e alcangaveis - porque em Portugal
0s incentivos incidem mais no campo dos invisuais e
motores.

A nivel intemacional, surgiu nos EUA o primeiro
mavimento desportivo com a populagdo deficiente men-
tal - special Olympics -, 56 que em Portugal ndo teve
ainda expressdo. Parte deste insucesso deve-se aos
meios de comunicagao que pouco se t&m disponibilizado
para sensibilizar as pessoas e entidades oficiais, dando
prioridade ao futebol & pouco mais. Contudo, algoja co-
me¢a a ser feito como, por exemplo, * Novas Horizon-
tes ®, um espago televisivo na TV2, que aborda ques-
t6es ligadas a deficiéncia mental e outras.

A CERCIAV é apoiada pelo Secretariado Nacio-
nal de Reabilitagdo, organizagdo nacional tutelada pelo
Ministério da Solidariedade e Seguranga Social. Este
organismo é vocacionado para ajudar este fipo de insti-
tuicdes, atribuindo verbas para serem aplicadas na rea
da recriagao, do desporto e da cultura, * mas é preciso
andar em cima deles * para haver algum apoio econé-
mico.

Neste contexto, a CERCIAV estabeleceu um con-
frato com os Galitos para a pratica do remo, apoio que
Ihes é concedido. Para as outras deficigéncias, em Aveiro,
ndo ha nada de concreto ainda.

Adriana Lopes, Claudia Alves e Henriqueta Sousa



RECUPERAGAO DE TOXICODEPENDENTES

- uma institui¢ao, um caso -

Visitamos uma das instituictes que, em
Portugal, apresenta como objectivo geral a
cura do toxicodependente e a reinsergao do
mesmo no seu meio social, familiar e profis-
sional. Trata-se do projecto “Convivios Fra-
ternos - Reconstruir I, uma instituigdo situ-
ada em Avanca que encara e recuperagao
como um processo prolongado que passa
por trés fases distintas. Com frés anos de
existéncia, conta com a colaboragéo do seu
director, Padre Valente, e da psicéloga, Dr*
Fatima Couto.

0O toxicodependente comega por tentar a
desintoxicagéo fisica e psicoldgica, apds a “ressaca’;
para isso, tem uma ocupagdo permanente, reunides de
confrontagao, de grupo, de operosidade e ainda a prati-
cade desporto; deve modificar e cultivar o seu caracter,
o seu modo de estar na vida e na sociedade; posterior-
mente, tenta-se ajudar o residente a normalizar a sua
vida familiar, profissional, refigiosa e social.

Numa segunda fase, de internamento com
reinsercdo sacio-profissional controlada, tenta-se pro-
teger o toxicodependente para que ndo se fome a des-
moronar; tera novos monitores e contard com a colabo-
ragdo da comunidade e de algumas entidades patro-
nais { fabricas, oficinas, comercio e outros sectores pro-
fissionais ), respeitando, sempre que possivel, a sua
op¢ao profissional.

A terceira fase tem como objectivo inserir, apoi-
ando e co-responsabilizando o residente em situagdes
normais de vivéncia em sociedade.

“Ja passaram por aqui
cerca de 240 pessoas.”

A Dr. Fatima Couto explicou que, para qualquer
toxicodependente entrar nesta comunidade, sera neces-
sario que este preencha um inquérito, que & uma prepa-
rag3o para uma entrevista, realizada por um elemento
da equipa técnica.

Depois da entrevista ser feita, caso o
toxicodependente aceite as condighes, custos e meto-
dos terapéuticos impostos na comunidade, escreve uma

-

carta em que resume a sua vida e onde pede a sua
admissao. :

Os toxicodependentes admitidos nesta casa, nao
t&m limite de idade. Neste momento, o toxicodependente
mais novo tem 20 anos, e 0 mais velho tem 34 anos.

Depois de serem admitidos na casa de recupera-
¢do, tém algumas tarefas a realizar. Os
toxicodependentes, normalmente, levantam-se pelas 8
horas, fomam o pequeno-almogo &, logo apds as limpe-
zas da casa, t&m uma terapia de confrontagéo. Nesta
terapia, s3o confrontados com o que fizeram no dia an-
terior e eventualmente penalizados ( néo beber café,
ndo fumar, nao ver televisao ).

- Apbs um intervalo, terdo uma terapia de grupo,
onde estarfio com a psicdloga e o Padre Valente. “Nes-
ta terapia, fazemos psicodrama, filmes terapéuticos,
damos informagdes sobre sida, aborto e outros témas
diversos °.

Depois t&m o almogo pelas 13 horas, um interva-
lo e, pelas 15 horas, comecard entdc a terapia de
operosidade, trabalhando na &rea envolvente da casa.
Pelas 17h:30m, uns lancham, enquanto oufros praticam
desporto. “Ternos espago para o basquelebol, voleibol,
o futebol e temos uma piscina, que eles mesmos Cons-
truiram”. Apés o banho, tém de novo intervalo, que apro-
veitam para ler e ver televisao.

Logo apds o jantar, é a reunifo de sub-comuni-
dade, onde s3o divididos em frés grupos e se reGnem
ou fazem trabalhos sob a orientagdo de um colega mais
antigo, que organiza as reunibes com 0§
toxicodependentes separadamente, em que eles falam



das suas vidas. “Tude o que for difo, tera que ser manti-
do em segredo”. Depois tém tempo para ver televisao,
pois o recolher obrigatorio & pelas 23 horas.

Quando passam para a segundafase, vao entao
trabalhar, Na comunidade, arranjam-thes trabalho den-
tro daquilo que saibam fazer. Muitos vao continuar en-
quanto outros, v&o ainda aprender.

As recuperacbes demoram um ano, mas depen-
de da pessoa em questéo. "Acontece muitas vezes nao
acabarem o caminho de um ano, Saem e fém recaldas,
assim, ao voftarem, voltam para o principio”,

Quando o toxicodependente vai embora, a casa
continua sempre a ter noticias deste, até porque ele pode
continuar a ter andlises e terapias individuais sempre
que queira.

A voz de uma testemunha

0 Z.C.tem 26 anos e esta nesta casa de recupe-
ragdc ha trés meses e meio.

Comecou por fumar haxixe, ervas e s0 depois
foram as drogas pesadas. Tinha apenas 15 anos quan-
do comegou, pela influéncia dos amigos que fumavam,
pelo prazer de se sentir homem, pela curiosidade: “ao
principio era uma “curte”, era porreiro demais fumar uns
charros e beber uns copos”.

Ao principio Z.C. ndo sabia o que eram as dro-
gas, 0 que representavam para ele & nac as achava
nenhum bicho de sete cabegas como sdo para ele ago-
ra. “Ao principio, era tudo muito bonito mesmo.”

Depois passou para as drogas pesadas e come-
gou a sofrer muito mais. Teve que arranjar dinheiro para
a droga, apesar desta ja ndo ser encarada por ele da
mesma forma que era ao principio, pois ja ndo lhe dava
prazer. J& era 0 corpo que pedia e deixou de ser uma
coisa boa. As dfogas pesadas foram a sua destruigao.
“Tive gue roubar para conseguir dinheiro para a droga.”

Durante quatro anos, Z.C. conseguiu enganar &
familia. “Sempre consegui abafar o drama que estava a
viver na aftura”. Quando realmente se aperceberam, ti-
nham um filhe drogado e ndo estavam suficientemente
informados sobre o que era realmente a droga; foi a pior
coisa que lhes poderia ter acontecido.

A partir desse dia, sempre o tentaram agjudar a
desistir da droga, mas ele foi deixando sempre para 0
dia seguinte. Os pais de Z.C, acabaram por o abando-
nar. “Nesta aftura ndo tinha nenfiuma mdo amiga, oS
(nicos amigos que eu tinha eram aqueles que me da-
vam droga, se ndo me dessem droga ja ndo 0s conside-
rava amigos”.

Agora estd na casa de recuperacao ha trés me-
ses por sua propria iniciativa, mas ja esteve em recupe-
ragao mais vezes so que ndo conseguiu.

Z.C. diz que, desta vez, sente-se com forga para
sair dadroga, até porque a sua recuperagao esta acor-
rer bem. Nesta casa, ao contraric do que acontecia an-
teriormente, Z.C. dorme de noite, vive e faz aquilo que
o mandam fazer, de dia.

“Para mim, ndo foi diffcil adaptar-me a isto, ape-
sar que, durante os primeiros dias, ndo se conhece nin-
guém e torna-se um pouco diflcil, mas no fundo até foi
facil para mim’”.

Afamilia dele, sabendo que ele esta agora longe
da droga, aceita-o bastante bem e gasta com ele aquilo
que for necessario.

Z.C. afirma que perdeu bastantes coisas
na vida, mas que a familia nunca a perdeu em momen-
to algum. A pouco e pouco, ferei que ganhar a confian-
¢a deles, coisa que ja ndo tinha”,

Enquanto ele estava em casa, os pais fe-
chavam e trancavam-lhe tudo, com medo que ele le-
vasse alguma coisa. “Como nos nos cansamos de viver
esla vida, eles fambém " |

Ana Carmrola, Carla Valente e Danied Simbes

{ imagens retiradas da fotheto informativo da instituicio )



O CINEMA EM AVEIRO

ONTEM, HOJE E AMANHA

Quer a inddstria cinematografica, quer
o ptblico da chamada “sétima arte”, tém-se
modificado ao longo dos tempos na nossa
cidade, como em todo o lado.

Antigamente existiam apenas duas sa-
las de cinema: o Aveirense e o Avenida ( nas
imagens, o edificio e um cartaz). Hoje, estes dois
grandes Cine-Teatros encontram-se fecha-
dos.

Mas isso nao significa o fim do cinema
em Aveiro. Temos o Cinema 2002 e o Oita,
prevendo-se ainda a abertura de mais sete
salas.

O Teatro Aveirense abriu as suas portas
a0 plblico em 1853. Sendo o primeiro Cine-Te-
atro de Aveiro, era frequentado pelas mais di-
versas classes sociais.

O custo do bilhete ndo impedia as pesso-
as de verem a nova maravilha da sua cidade.
.. “Chegavam a dar trés sessbes seguidas com
as salas cheias, principaimente quando davam
os famosos filmes indianos; o custo do bilhete
era na ordem dos 12$50™, relembra o Sr. Artur
Casimiro, gerente do Teatro Aveirense em 1973.

Mas ndo foi s6 no Teatro Aveirense que
isso aconteceu. No Teatro Avenida, aberto em
1949, os filmes indianos “eram de fazer chorar
as pedras da calgada”, segundo o Sr. Dias Pe-
reira, ex-gerente deste Teatro e actual gerente
do Cinema 2002,

No entanto, os primeiros filmes a passar
na tela do Cine-Teatro foram os porfugueses:
“N#o hé rapazes maus “ foi o filme de inaugura-
40, a 29 de Janeiro de 1949.

A publicidade dos filmes era efectuada
através de cartazes colocados em frente ao Te-

-

atro e em expositores distribuidos pela cidade,
mas 0 acesso aos filmes néo era facil.

As distribuidoras faziam listas nas quais
indicavam os filmes disponiveis e 0s seus ¢us-
tos: a partir dai, os exibidores compravam, de
acordo com as suas escolhas, o que ja ndo acon-
tece hoje. “Os cinemas actualmente nem sem-
pre tém acesso aos filmes que querem porque
as grandes firmas distribuidoras passaram tam-
bém a ser exibidoras, tém os seus proprios ci-
nemas”, afirma o Sr. Dias Pereira. E por esta
razdo que varios filmes ndo chegam a ser vis-
tos em muitas das salas de cinema portugue-
sas.

O Teatro Aveirense fechou ao publico em
1994 devido 2 falta de frequéncia do publico. “O
progresso dos tempos trouxe novas tecnologias.
A televisio e o video comegaram a “roubar” es-
pectadores as salas de cinema”, conclui o Sr.
Dias Pereira, acreditando ser esta uma das ra-
z6es que levou o Teatro Avenida a fechar a 20
de Julho de 1986, data em que foi projectada a
ultima pelicula “O cristal encantado”.



*

Hoje em dia, o cinema j& n2o e visto numa
perspectiva meramente social, mas também co-
mercial. “Hoje o cinema exibe-se e deita-se fora.
Vai-se comer pipocas e beber coca-cola e no
intervalo vé-se o filme. No fim da sesséo, ha uns
a sair, ja estdo outros a porta para entrar’, expli-
ca o Sr, Dias Pereira. Recorda ainda a abertura
do 2002 em Janeiro de 1980: “Os aveirenses
vinham ao 2002 porque 05 outros cinemas eram
grandes e desconfortaveis, no Invemo era pre-
ciso levar um cobertor para o cinema e no Ve-
rd0 a pessoa tinha de fazer “strip-fease” para
conseguir aguentar o calor’.

O acesso aos filmes também se alterou.
“Os filmes sao alugados em regime de percen-
tagem. O filme vem para o cinema e, por exem-
plo, 50% da receita da bilheteira vai para as dis-
tribuidoras, ficando 50% para nés. Chega a ha-
ver filmes em que 60% vao e 40% ficam”, o que
contradiz a ideia de que o cinema € um negocio

bastante rentavel.
*

Com o encerramento do Avenida e do
Aveirense, Aveiro ficou s6 com duas salas de
cinema o que, segundo espectadores com quem

AVEIRO

falamos, ndo permite muitas possibilidades de
escolha. Alguns acreditam que “a aberfura de
novas salas permitira uma maior escolha em
relagdo aos filmes e maior conforto das salas’.

Os amantes do cinema irao, pois, teruma
surpresa em breve: prevé-se a abertura de sete
salas de cinema, em finais de 1998, no novo
centro comercial que se encontra em fase de
construg&o no Cojo.

“0 que esta a ser feito & o que se fem adop-
tado em todos os centros comerciais. Tém o
mesmo tipo de alcatifa, cadeira, coeficiente e iso-
famento sonoro” explicou o engenheiro Luis
Monteiro. E, ao contrario das salas mais anti-
gas, grandes salas de cinema para uma grande
quantidade de plblico, “a filosofia sédo as salas
pequenas, de maneira a diversificar o numero
de filmes”.

Espera-se, no entanto, que a abertura de
novas salas va, ndo s6 permitir o progresso ci-
nematogréfico em Aveiro, como também acor-
dar a paix&o das pessoas pela magia do cine-
ma.

Sandra Magalhes, Sara Santos,
Sofia Ferreira e Tania Almeida

“Q espectador
sonha o filme

- »
com o clneasgta

André Basin

“Estranha evidéncia
do qunticliano,
Reside nesta evidéncia
o primeiro mistério
do cinema.”

Htfgar Morin




KONK! BANDA-OU-BOMBA?

Surgiu mais uma banda no panorama musi-
cal aveirense. Os Konk praticam, segundo o teclista
Luis, Rock Satanico e para propagar o seu Som apos-
tam nos concertos. Com o seu nome ja na “boca do
povo”, 0s Konk prometem arrasar ...

Resume-nos a histéria da banda. Quem s3o
os Konk?

Era uma vez duas bandas, Prozak e Snowball,
que por varios motives resolveram pdr fim a sua conti-
nuagao, O Pedro e o Hugo (Snowball) resolveram jun-
tar-se a mim, ao César e a0 Jodo ( Prozak ), formando
assim os Konk em finais do més de Fevereiro de '97.

-0s Konk s&o uma banda dos arredores de Aveiro for-
mada por cinco elementos : Vioz - Pedro (ex-Booby Trap),
Teclas - Luizito (eu 111), Guitarra - Hugo (ex-Suicidal
Archangel), Baixo - César, Bateria - Jodo.

Porqué o nome Konk ? O que significa 7

O nome Konk n3c tem nenhum porqué. Nao tem
significado nenhum. Veio-nos de repente a tola, Talvez
uma ideia made in Hong-Konk ... Imaginem ¢ que qui-
serem.

Define o estilo praticado.

Quanto ao estilo por nds praticado, muito since-
ramente, ndo o sabemos distinguir. Mas uma pequena
nogao por nés descoberta - Rock Satanico ! Esquisito
nao 7!

Apresenta-nos as masicas da maquete e res-
pectivas letras.

Esta maquete conta com cinco temas e ainda uma
pequena surpresa no final. Por ordem, a consfituicdo
dos temas : "Ego feeder”, “Pockets”, “Devilin me”, *Out
to die” e “Father’s milk”. Todas escritas pelo vocalista -
Pedro.

Na "Ego Feeder’, falamos sobre 0 nosso ego,
aquilo que no fundo nos “alimenta’”.

A “Pockets” descreve-nos variadissimos objec-
tos e certas cenas que possamos ter nos bolsos (como
diz aletra : coins, paper, keys, ganja, germs, fluff, pens,
phone numbers, knife, condoms, lighter, cigs, gun,
chewing gum, whistle, stones) e que de nada possam
ser Uteis, até um certo ponto, para o ser humano. *I've
got my pockets full of shit, I've got a hole in my pocket’.

Segue-se a "Devil in me’, que & um pouco o re-
trato da nossa sociedade, ou melhor, ... of their beautiful
society” (777), da visdo que esta sociedade tem de nos.

QUT TO DIE fala sobre um grande problema que
infelizmente se expande cada vez mais, a cada dia que
passa, & que vitima muitas pessoas, sobretudo os jo-

vens. Fala de droga. Um rapaz (Johnny) que resolve ex-
perimentar e que acaba por se viciar nela. Um tema com
uma forte mensagem que alerta as pessoas para este
problema. “Johnny was a boy like many others, he used
to play with his friends like all good brothers. Until the
day he experimented dope, Man was the same as
hanging yourself on a rope”.

Finalmente temos a FATHER'S MILK que aborda
uma situagdo do mais peddfila, “Get down kid, closer to
me; Shut your mouth or i'll cut you of; Don't resist, it's no
use; I'l breakitin, | will abuse”.

Todas as bandas tém influéncias, quais as do
Konk?

As nossas influncias, em termos de cada um
ouvir masica, & um bocado variada. N&o te sei dizer a0
certo influéncias, pois acho que & um estilo muito pro-
prio. No meu ver, original, embora seja um bocado sus-
peito, pois € a minha banda e ndo ia estar para aqui a
falar mal. Eh pa...desculpa, mas isso € um bocado com-
plexo. Mas porque raio todos perguntam iste? Pronto,
esta bem. Eu abro 0 jogo, temos influéneias de Dino Meira
e de Samantha Fox.(Estou a brincarl!l)

Porqué o uso de teclados? E estranho numa
banda de Power Metal...

Olha 14" Quem te disse que os Konk 380 uma
banda de Power Metal, @ gaj@ que se dedique 3 pes-
ca. E que ndo tem nada, mas mesmo nada a ver. Posso
saber bem o estilo por nds praticado, mas Power Metal
é muito ao lado, é semelhante a dizeres que Delfins &
uma banda de Punk/Hardcore. O uso de teclados, pen-
so que d& uma melhor forma & nessa musica, estrutural-
mente mais rica em termos de base instrumental.

Como & que vocés estio a nivel de concertos?

A nivel de concertos ... Demos o primeiro, ou seja,
a estreia da banda, em Espinho. Participamos também
num festival de bandas de garagem de ilhavo (na Praia
da Barra) e, por fim, tocamos em Viseu na Festa do
Mutante com os Shiver, Smug, Acesso de Raiva e
Scarecrow. Até aqui, foram quatro.

Opinido sobre violagio dos direitos humanos.

Hoje em dia, ninguém respeita ninguém. E um
mundo podre e hipdcrita, o jogo do “salve-se quem pu-
der”. Estamos constantemente a “violar” e a sermos “vi-
olados". Embora ache que o abuso do poder ¢ a grande
causa das violagdes dos direitos humanos. Os senho-
res do poder juigam-se superiores aos outros (a0 povo)
& agem como querem, mandam e podem, E pretiso ha-
ver mais respeito uns com os outros, pessoas mais bem
educadas, mais unidas, para que as violagbes dos direi-



tos humanos sejam extinguidas deste planeta. Para tal,
isto terd de partir de cada um. Como diz o Gabriel, 0
Pensador “E se vocé é mais um burro ndo me leve a

mal, é hora de fazer uma lavagem cerebral. Mas isso &
&0 COMPromisso seu, eu nem vou me meter , quem vai

lavar sua mente néo sou eu é vocd”,

E um defensor dos direitos dos animais. Por-
qué?

Porque eles também sentem, tal como nés .Tém
direito a vida. N2o est3o aqui para enfeitar e para servir
de “brinquedinhos” a ninguém.

Vocés tém uma maquete gravada. No entanto,
essa maquete esta disponivel apenas para editoras
e ndo para o publico em geral. Porqué?

A nossa maquete so sera distribuida a certas
editoras e algumas radios, assim decidimos. Daremos
a conhecer 0 nosso som através das radios e dos con-
certos.

Tu és colaborador numa pequena editora/ dis-
tribuidora D.LY.e, mesmo assim, vocés preferiram
ndo editar / distribuir a maquete...

Exactamente. Foi uma opgo. Preferiamos “ofe-
recer” ao pablico o nosso frabalho ja em CD caso con-
sequissemos contrato com alguma editora .Penso que
ficariam mais safisfeitos, ndo?

Ficaram satisfeitos com a produgdo do som ?
Onde gravaram [ produziram ?

Sim. Penso que o produto final saiu bastante po-
sitive. Tirando o Pedro & o Huge ( ja com alguma expe-
riéncia de estudio), eu, o César e o JoSo fomos pela
primeira vez para um estidio. Portanto, foi bom. Estamos

todos satisfeitos com o frabalho reglizado. A maquete
foi gravada e produzida peic Rui Vaz, no seu estldio da

Gafanha enfre 14 e 21 de Agosto de '97. Infelizmente,
passados cerca de 15 dias, o Rui acabou por falecer,
vitima de um acidente de avifio em Lisboa. Queria des-
de ja dedicar-lhe a nossa maquete, por tudo aguilo que
fez por nés. Pela paciéncia e ajuda que nos deu, além
de que foi 0 seu (itimo frabalho. Fica aqui a homena-
gem dos Konk ac nosso grande amigo Rui Vaz, Obriga-
do por tudo.

Ha boas editoras independentes em Portugal?

Pego desculpa mas sobre esse assunio no te
sei responder muito bem. N3o estou bem dentro do es-
quema.

Algum dos Konk é vegetariano ou Straight
Edge? O que achas destas opgdes de vida?

Ninguém dos Konk & vegetariano ou Straight
Edge. Quanto ags que seguem esta maneira de viver,
s tenho a dizer que nada tenho contra. S&0 modos de
estar na vida. Eu, por exemplo, admiro bastante o movi-
mento SxE, acho que as drogas nao fazem sentido al-
gum e é nisso que se baseia.

Tens “raizes” Punk, ja “passeaste” por ban-
das de Crossover, Black Metal, etc e agora estds nos
Konk. Explica la isso.

A razdo da minha passagem por diversas ban-
das de estllos um bocado opostos, apesar de ser o HC
a minha cena preferida, deve-se ao facto do meu gosto
pela musica! Nao estou nada arrependido de ter partici-
pado noutras bandas, pele confrario. Aprendi bastante
com elas e ganhei um pouco mais de experiéncia na
cenamusical. Gosto um pouco de todos os estilos, den-
tro do metal claro, uns mais que outros obviamente.

Quais as tuas bandas preferidas ?

Portuguesas - Konk {clarc 1), Hate Over Grown,
Da Weasel, X-acto, Inkisicio, Booby Trap. Estrangeiras
- Ratos de Pordo, Thumb, Sepultura, Deftones, Nofx,
Rancid, Overdose, Oi Pollai ... Ultimamente tenho ouvi-
do Thumb, Hiperkore e Habeas Corpus.

“..eacrise continua” dizem os Crise Total. O
que achas do governo actual ?

O que eu acho do governo actual 7 Venha mas &
tacho !!! Muita diverséo e que se f*a ¢ povaolll “...e a
crise continua’ dizem os Crise Total, mas se calhar é
mais certo “... e a crise continuara”,

Quais sdo para ti as melhores ‘zines, editoras
e distribuidoras portuguesas ?

Gosto da D.N.C. (editorafdistribuidora) do Rui
Maia, curti o contetido da Igualdade ‘zine, Bastards
distro, Prophetical ‘zine (do Vasquinho), Feticldio ‘letter,
Ataque Sonoro (editorafdistribuidora), Freedom distro,
etc. Desde que contribuam para a progressao da cena
underground, $3o todas bem-vindas, n30 & ?

Que cenas underground conheces na tua /
nossa terra de Aveiro 7

Conhego a lgualdade ‘zine, a U.R ‘letter, a Bla
Bl distro, 2 D.N.C., a Feticido, Mente Revolucionéria
'Zine, a loja Bang, 5* Dimens3o (radio show), etc. Ban-
das, conhego algumas tais como: Drool Sniper, Strange
Airplane, Anger, Turn Off, Superego, Intervenzione, ...
os extintos : Booby Trap, Inkisicéo, Mentes Podres,
Snowball, ...

Projectos para o futuro?

... Conseguir um contrato com uma editora, ser
rico & ficar com a "pastora” para sempre (ehl ehl).

Mensagem final ...

Queria agradecer este espago, aos meus amigos
Konk { Pedro, Hugo, César e Jodo ), a todas as bandas
que estdo a iniciar agora (forga rapazes), ac Vasco
Reigota pelo espréstimo do teclado, 4 minha familia, a0
meu cac {Joy). Por fim, e como ¢s Ulimos sdo os pri-
meiros, a minha namorada (Claudia), por tudo. (5)!I!

“It's time to move forward, fef the ideas grow and breed” X-aclo

Paule Rei @ Silvia Antunes



*Agonizing Terror”

*eihdhimo de inconformicemo’

Em Portugal, o Heavy Metal prolifera em bandas de garagem, mas existem algumas que ja
estio dispostas a “dominar” os tops portugueses. E o caso dos "Moonspell”, “Genacide”, “InHuman’
e "HeavenWood", bandas que ja comegam a ter lugar de destaque nos tops de venda.

Para sabermos um pouco mais da esséncia do Heavy Metal, aqui fica o testemunho dos
“Agonizing Terror", uma banda aveirense que ainda néo teve oportunidade de editar um album,

mas divulga a sua musica através de concertos.

H4 quanto tempo exiectem o¢
*Agonizing Terror"?

Surgitam de um profects iniciado em 1993,
por doie elemantoe actuais, projecto esce chamado
*Obnoxious Odium.

Em 190K, entraram hovoe elementos e sur-
giram og “Agonizing Terror”.

0 line-up gctual & conefituido pela Té 6 (vo-
zot @ guitara), Sara (baterin), Mareo (guitana), Luie
(baixo) e Joana (teelados).

Acham que ecfe tipo de mdeica tem
aceitagdo por parte do pdblico?

O Heavy Metal tem o cay préprio pablieo. Néo
exista um ectilo de mdeica que agrade & todac ac
peccoae do muhdo.

H4 ectilos que t8m mais aceitaclo que o
Heavy Mefal, o Pop por exemplo. Em Porfugal ndo
6 180 ouvido como no ecfrangeiry, mae ectd 8 cree-
cer.

Quais c8o as meneagene que fantam
trahemitir nae voseas mdeicac?

Ac noceae [efrae exprimem gentitentos mais
profundog que exictam am nie.

A vida e as suae dificuldades, problemas do
dia-a-dia, 0 que vai mal no hoseo muhdo e tambem
sentitmentos maie pheeurog a imagindripe como, por
examplo, 8 morfe.

Acham que 9 mdgica & um bom meio
parg alertar o0 jovene para o¢ problemas da

cociedade?
E bom que na micica ce fale dos problamas

da cocladade, dae cuae hipocriciae, da fodo o tipo de
deseriminagfies, da manipulagio dos maie forfes em
relagdo qoe maie fracoe. E precico que icto seja fei-
to de modo & que o receptor pogea ouvir e reflectir.

Algune grupos de micica decpertam
o sentimento de violéncia nog jovene. Qual
& g voeza opinifio cobre 0 accunto?

Acreditamos que possam exichir bahdas desse
género, mas nio achamoe icco negativo. Pensamoe
que feeo acontece noufroe géneros de mdzsica, mas
hoje em dia ect§ ulfrapaceacdo ng genarglidada.

Em geral, acham que & mdeica feita
em Portugal tem qualidade? |

Exictam muitas bandae que ectdo & evoluir ho
agpecto téenico e musieal e algumae |4 congegui-
ram mostrar o ceu frabalho no ecirghgeiro, como os
*Moonepell”.

Quaie sfo o2 voesoe projectos musi-
eafe para o future?

Queremoz dar 0 méximo de.concettos, de for-
ma a pramovermoe § banda e “despartar” o inferes-
ca dae ediforae diccogrédficas.

Marlene Santos & Tania Vilarinho



VIAGEM AO MUNDO DO JORNALISMO

“Irreveréncia, espirito critico e muito
bom senso”. Tania Laranjo, jornalista do jor-
nal de Noticias, considera serem estas as ca-
racteristicas fundamentais de um bom jor-
nalista.

Em entrevista ao nosso jornal, Tania
Laranjo falou ainda sobre os limites da pri-
vacidade ou dia a dia de um jornalista. Uma
profissao absorvente que exige aten¢do du-
rante 24 horas por dia.

Prova dissc € o ambiente agitado que
se vive na redacc¢ao do JN, onde nos deslo-
camos para realizar esta entrevista.

Qual a sua opinidao sobre o jornalismo de
hoje?

T.L. E complicado responder a essa pergunta, ja que é
inevitavel a tentagao: ou falar muite bem do jornalismo,
ja que & essa a minha profissao, ou entdo ser demasia-
do critica e pecar, provavelmente, pelo excesso[...]. Ha
excelentes profissionais neste pais que dignificam a pro-
fissdo de jornalista...como ha maus.

Acha que a populagao da o devido valor ao

trabalho do jornalista?

T.L. N3o, mas se calhar a culpa ndo é das pessoas...
Todos nds somos o reflexo de uma sociedade cada vez
mais desacreditada. E nos, jomalistas, acabamos por
$er um pouco como os “policias”. Amados e odiados.
Afinal, a desgraga alheia afiga a nossa curiosidade.

O papel do jornalista é imprescindivel numa

sociedade democratica como a nossa?

T.L. Sem divida. Por isso é que o jornalismo & muitas
vezes considerado como quarto poder. No fundo, serve
para contrabalangar o sistema, Para que a balanga néo
fique s0 de um lado...

E os mais carenciados? Também tém aces-

80 A informagao?

T.L. Conforme aquilo de que estivermos a falar quando
nos referimos 2os mais carenciados. Se falamos de uma
familia que mora numa bamraca e que ndo tem dinheiro
para o leite e para o pao, tenho as minhas dividas...

Mas, no geral, penso que a informagao chega a qual-
quer classe social...

Acha que o Codigo Deontoldgico aprovado
em Maio de 1993, é respeitado pelos jorna-
listas actuais?

T.L. Depende... N&o me quero repetir, mas volto ac que
disse no inicio. Ha bons e maus jornalistas. A maioria,
respeita o Cédigo Deontoldgico e € isso que os distin-
gue dos outros.

Sera que é necessario existir um Codigo
Deontoldgico, ou o préprio jornalista tem
consciéncia dos limites da sua profissio?
T. L. E necessario apenas como cartilha... No dia a dia,
0 jomalista rege-se pelo bom senso. Essa é alias, uma
das qualidades do tal "bom” jornalista. '
Penso que ha trés qualidades essenciais. lmeveréncia,
espirito critico e muite bom senso!

Concorda com o direito a privacidade?

T. L. Claro. Feita assim a pergunta sou obrigada a con-
cordar. A unica davida e saber onde comega e acaba
essa privacidade. Depende das situacdes.

Entao é o interesse publico que determina
quals os limites da privacidade?
T. L. Claro... O problema é que ndo existern cartilhas

para nos dizer onde ela comega & acaba. E, ai, volta-
mos, inevitavelmente para o bom senso...



Considera que os paparazzi sao jornalistas?
T.L. Se nos referirmos a0 seu sentido real { pessoas
pagas para fazerem fotografias “escaldantes” ) ndo...

O problema € que se chama paparazzis a alguns joma-
listas. Por exemplo, no caso "Diana’ isso foi patente, A
maioria dos fotdgrafos presos apds ¢ acidente eram pro-
fissionais reconhecidos, que apenas cumpriam 0 seu

papel.

Achaque o proprio trabalho do jomalista, no-
meadamente as exigéncias feitas a todos os
niveis como prazos e convivéncia quase di-
aria com casos dramaéticos, contribui para

querete se torne um pouco distante?

T.L. Talvez. E capaz de ser inevitivel, Acabamos por
ver as desgragas numa perspectiva noficiosa. Isto e,
aderimes as dos outros pelas potencialidades de uma
boa noticia.

Alemdisso, e fundamental distanciarmo-nos dos outros.
N&o nos envolvermos em demasia com essas. No fun-
do, preservarmo-nos... Tambem é uma forma de manter

0 rigor.

Pensa que o jornalista consegue conciliar a
sua vida privada com a sua profissdo?

T.L. A vida privada do jornalista acaba, muitas vezes,
por ser o proprio jornalismo. Afinal, &-se jornalista 24
horas por dia. E no & facil “despir” essa capa. Por isso,
cada vez mais, esse conciliar com aclividades extemas
é dificil.

Trata-se de uma profissdo abscrvente que nos exige
muito... Mas, como tudo na vida, é uma questdo de op-
¢a0. E, dentro da medida dos possiveis, vai-se concili-
ando...

Qual a formagao especifica necesséaria para
exercer a profissdo de jornalista?

T.L. Para ser sécio do Sindicato de Jornalistas é neces-
sério, regra geral, o 11° ano.

Porém, penso que a frequéncia universitiria & funda-
mental, ndo do ponto de vista da pratica da profissdo,
mas do “background” cultural.

MacLuhan afirmou que “Q mundo é uma al-

deia global”. Concorda com esta afirmagéo?
T.L. Sim, cada vez mais vivemos numa aldeia. O gue
acontece nas outras partes do Mundo afecta-nos inevi-
taveimente. E os Mass Media fazem-nos esse elo. No
fundo, contam-nos o que se passa além fronteiras...

Caria Almeida e Sonia Casiro




